3

(1}
‘B0
L

[=]

o

v

(3}
-

>

c

<

8

>

[=]

c
=

cxXn
22

€ MTRA. MARIA

FERNANDA VELOZ

CASTILLO

€ Doctoranda en
Ciencias Biologicas
en la Universidad de
Ciencia y Tecnologia
del Rey Abdallahy en
Neurociencias en la
Universidad de Turin.

© Su investigacion se
enfoca en el estudio
del metabolismo
energético del cerebro
en procesos de
aprendizaje y memoria
a largo plazo.
CEgresada de

las licenciaturas

en Quimicay
Nanotecnologia e
Ingenieria Molecular
por la Universidad de
las Américas Puebla.
Con tesis de pregrado
en el desarrollo,
caracterizaciony
aplicacion bioldgica de
nanoparticulas para el
transporte de farmacos
al cerebro en un
modelo de enfermedad
Parkinson.

€ Comprometida

con la visibilizacion

y promocion de
mujeres en la

ciencia. Desarrollo

el proyecto Wiki-
Cientificas Mexicanas
en colaboracion con
Wikimedia México.
Busca creary mejorar
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uando escuchamos que las mujeres dedicadas a la ciencia

y la tecnologia han sido invisibilizadas a lo largo de la his-

toria vienen a nuestra mente personalidades como Rosa-
lind Franklin, Mileva Maric o Katherine Johnson, lo que nos hace
creer que lainvisibilizacidn hacia las cientificas es cosa de antafo.
Pero si nos detenemos un momento a pensar en esto, nos dare-
mos cuenta de que fue hace menos de diez anos que la Asamblea
General de las Naciones Unidas decidid establecer un dia anual
para reconocer el rol critico que juegan las ninas y las mujeres en
la ciencia y tecnologia. Pareciera como si las mujeres no fueran
tan relevantes como los hombres en la ciencia hasta hace 10 afios.

Aunque atin existen grandes areas de oportunidad, la realidad
es favorable. En afios recientes la brecha de género se ha acorta-
do en muchos paises y dreas del conocimiento. De acuerdo con el
informe sobre la ciencia de la UNESCO en 2021, las mujeres repre-
sentan uno de cada tres investigadores cientificos, habiendo un
44 % de mujeres graduadas con doctorado. Ademas, se ha logrado
paridad en las dreas de ciencias de la vida en varios paises; sin
embargo, representan solo el 28 % en las dreas de fisica, mate-
maticas, e ingenieria.

En México la situacion no es tan distinta. Un articulo publi-
cado en 2015 analizd la participacion de las investigadoras en el
pais utilizando datos del Sistema Nacional de Investigadoras e
Investigadores (sNi1) y concluyd que el 37 % pertenecian al nivel
candidato y su participacion disminuia hasta el 16 % en el nivel
emérito (el mas alto). Por otra parte, datos recientes evidencian
una reduccion en esta brecha de género; en 2023 las cientificas
pertenecientes al sNIT ocupaban el nivel candidatoenun 45.5 %,y
enun 22 % el nivel emérito. Ademas, similar a los indices globales,
se observa una aproximacion a la paridad en las areas de biologia
y quimica, asi como las humanidades.
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Si bien estos datos son alentadores y nos hablan
de mas mujeres haciendo ciencia, también confirman
lo reportado en previas ocasiones sobre la imposibi-
lidad de que las mujeres accedan a altos puestos de
investigacion o empresariales. Incrementar el nimero
de cientificas en México y en el mundo es tanto una
cuestion de justicia social, como una estrategia para
aprovechartodas las fuentes de conocimiento y talento
parala resolucion de los desafios actuales. Paraello es
necesario implementar medidas de retencion de talen-
to, eliminar los estereotipos de géneroy trasformar las
relaciones a nivel educativo y laboral, asi como poner
en marcha leyes que eviten la invisibilidad de su labor.
Esto permitiria a las cientificas tener sueldos competi-
tivos, mejor acceso a financiamiento para sus investi-
gaciones y mayor reconocimiento a su trayectoria.

Pero, scomo identificar a las mexicanas en la cien-
ciay tecnologia? Una de las herramientas clave es la
utilizacion de plataformas de amplio alcance. Para es-
to, Wikimedia México cuenta con un proyecto llama-
do Wiki-Cientificas Mexicanas el cual tiene como ob-
jetivo aumentar el contenido biografico de cientificas
mexicanas en la Wikipedia en espanol. Por medio de
la creacidn, traduccion y edicidn de biografias buscan
recuperar el rol histdrico de las mujeres en la ciencia
e incorporar una perspectiva de género a sus perfiles.
Gracias al esfuerzo conjunto de muchas mujeres, se ha
logrado aumentar la cantidad y calidad de biografias
de cientificas mexicanas en Wikipedia. Desde la crea-
cion del proyecto a finales de 2020 se han creado y
editado mas de 200 biografias que suman en conjunto
mas de 50,000 lecturas.

No sélo se trata de mas y mejor contenido, sino
del impacto que éste tiene en quienes leen las biogra-
fias. Demostrar que las mexicanas también hacemos
ciencia de calidad, ganamos premios, publicamos en
revistas de alto impacto, formamos redes de apoyo,
y trabajamos cada dia en aras de un México con me-
jores oportunidades para las nuevas generaciones de
cientificas.C
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